
Viestintä 
1.​ Tavoitteet ja toimenpiteet 

a.​ Tehokas sisäinen viestintä 
i.​ Jäsenien ryhmächat Whatsapissa jatkaa toimintaansa 
ii.​ Seura lähettää jäsenilleen uutiskirjeitä sähköpostitse tarvittaessa 
iii.​ Seura järjestää säännöllisesti etätapaamisia jäsenilleen 

b.​ Ulkoisen viestinnän tavoittavuuden lisääminen 
i.​ Seura jatkaa aktiivista sosiaalisen median käyttöä 
ii.​ Seuran verkkosivuja ylläpidetään aktiivisesti 
iii.​ Seura tekee mahdollisuuksien mukaan viestintäyhteistyötä muiden 

tahojen kanssa 

Harrastus- ja kilpailutoiminta 
1.​ Tavoitteet ja toimenpiteet 

a.​ Harrastustoiminnan mahdollistaminen ja uusien harrastajien tavoittaminen 
i.​ Seura järjestää säännöllisesti ohjattuja yhteistreenejä 
ii.​ Seura järjestää säännöllisesti etätapaamisia jäsenilleen 
iii.​ Seura tukee ja neuvoo harrastajia sekä avustajia ja ohjaajia 

sähköpostitse 
iv.​ Seura ylläpitää esteettömien kuntosalien listausta verkkosivuillaan 
v.​ Seura julkaisee Voimapaku -hankkeen voimailuoppaat 

vi.​ Seura tekee mahdollisuuksien mukaan yhteistyötä muiden tahojen 
kanssa harrastustoimintaan liittyen 

b.​ Kilpailutoiminnan mahdollistaminen ja kehittäminen 
i.​ Seura järjestää voimailukisoja eri soveltavan voimailun lajeissa 
ii.​ Seura pyrkii kasvattamaan kilpailuiden järjestämiseen osallistuvien 

vapaaehtoisten lukumäärää 
iii.​ Seura pyrkii kehittämään kilpailuiden koettua laatua 
iv.​ Seuran edustaja on mukana paravoimanoston EM-kisoissa 

valmentajana 
v.​ Seura tekee mahdollisuuksien mukaan yhteistyötä muiden tahojen 

kanssa kilpailutoimintaan liittyen 

Muu toiminta 
1.​ Tavoitteet ja toimenpiteet 

a.​ Taloudelliset toimenpiteet: toiminnan jatkuvuuden varmistaminen ja kasvun 
mahdollistaminen 

i.​ Seuran taloustilannetta seurataan ja arvioidaan säännöllisin väliajoin 
ii.​ Seura hankkii tuloja jäsen- ja osallistumismaksujen kautta sekä 

järjestämällä valmennustoimintaa ja mahdollisuuksien mukaan 
pienimuotoista elinkeinotoimintaa 

b.​ Jäsenmäärän kasvatus 
i.​ Seura pyrkii kasvattamaan jäsenmääräänsä toimintasuunnitelmassa 

eriteltyjen toimenpiteiden kautta 
c.​ Toiminnan seuranta ja kehittäminen 



i.​ Seuran toimintaa arvioidaan säännöllisesti 
ii.​ Seuran jäsenien palautetta toiminnasta kerätään aktiivisesti 

etätapaamisten sekä tapahtumien yhteydessä 
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